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COLLBATO - MONASTERI - COLLBATO

Una ruta circular curta, per a obrir boca, comptant de que
disposarem de poc temps el primer dia.

Pistancia 10.8 Km Itinerari: Collbatd - cova del Salnitre = Pas de la Barra — Les
Ascens Acumulat 667 m . ’ . e
Feixades — cami de la Santa cova - Monestir — cami de Sant
Descens Acumulat 667 m
Temps Efectiu T Miquel — cami_Vell de Collbaté — Drecera de Fra Gari —
Covas - Collbatoé.
¥ Superficie del senderov Nada seleccionado - haga clicy arrastre en el perfil de elevacion para hacer zoom X
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Distancia Duracion Desnivel positivo Desnivel negativo Perfil de elevacién ~

Horari Seu:

T.964234490
Dilluns, dimecres i divendres de 18,00-20,00

info@cecs.es / www.cecs.es

ClJesus Marti Martin, 24 Bis
12006 Castell6 de la Plana



https://sicami.com/en/track/42845/1740006/251205_circular_collbato_abadia_collbato
https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/avila/plataforma_refugio_elola/327581383/?share=~3zpdgfsz$4ossd9vc
https://www.youtube.com/@ceccastello9571
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/barcelona/251205_circular_collbato_abadia_collbato/327602290/#caml=a14,axpnj,6vkqoq,0,0&dm=1
https://maps.app.goo.gl/Nw3wg1VnabEa93q18
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Distancia 19,8 Km
Ascens Acumulat 900 m
Descens Acumulat 900 m
Temps Efectiu 7,30 h

Lkm 2km 3km Lkm Skm

= Sendero 14,5 km = Sendero natural 4 0 km = Asfalto 309 m
198w T25n  910m 896

Distancia ~ Duracion  Desnivel positivo  Desnivel negativo
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CIRCULAR DES DE LA MURA PER LES TUROS

Itinerari: La Mura - El Castellot - Turé de La Campana — Cresta -
Tur6 del Malpas - Turd del Puigdoure i Tur6 del Regal. Des d'aci
baixarem al coll de la Creueta - Carena de la Roca Picarda - el
Castell6 - La Mura.

Entorn de conglomerat amb formes increibles i vistes als dos
costats de la Serra.
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CIRCULAR CAN MASSANA PER LES AGULLES

Itinerari: Can Massana - refugi Vicen¢ Barbé - Agulles de
Montserrat - Coll del Miracle - Coll de Mosset.

La ruta recorre canals, embuts, passa al costat d'agulles

— e inversemblants, miradors, coves i balmas ..... Tota una
experiéncia per a gaudir de la muntanya de Montserrat
Ascens Acumulat 1100 m P p g y )
Descens Acumulat 1100 m
Temps Efectiu 7,00 h
0,5km LOkm 1,5km 20km 2.5km 30km 35km &0 km L5km 50km 55km 6,0 km 65 km 70 km 7.5km 8.0km 8,5km 9,0 km 95km  100km 105km 110km 115km 120km 125km 130km
1100 m e
1000 m
900m
800m //_/d'\,\\__\
sm;m ]
500m
== Sendero 11 1 km == Sendero natural 18 km == Asfalto 166 m = Carretera 35m S
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Horari Seu:

T.964234490
Dilluns, dimecres i divendres de 18,00-20,00

info@cecs.es / www.cecs.es

ClJesus Marti Martin, 24 Bis
12006 Castell6 de la Plana



https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/barcelona/lamura_circular/330823378/
https://sicami.com/en/track/42845/1567352/lamura_circular
https://sicami.com/en/track/42845/1686532/261205_montserrat_2_dia
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/barcelona/261205_montserrat_2_dia/327601377/#dm=1
https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/avila/plataforma_refugio_elola/327581383/?share=~3zpdgfsz$4ossd9vc
https://www.youtube.com/@ceccastello9571

8

dimarts

Centre Excursionista

de

Castelld

AA * % (Moderat)

Distancia 9,7 Km

500m

800m

T0m

= Send

9,7 km

Distancia

CIRCULAR DES DE L'ALZINA DEL SAL.LARI

Itinerari. Aparcament de l'Alzina del Sal-lari - el Castellar - la
Bassa Nova - Tur6 de la Campana - Balma dels Debanadors fins
a arribar al Mirador dels Agulles de Matarrodona.

Després aconseguirem el coll de la Cort Fosca - GR-5 - Merlet
de la Porquerissa - coll de les tres Creus - parquing.

Bonica, senzilla i comoda ruta de mig dia per a tornar a casa

A A lat 0o . q

seens Acimis feam amb tranquil-litat i temps suficient. La ruta recorre la vessant
Descens Acumulat A sud de la Serra de L'Obac.
Temps Efectiu 3,45 h
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Duracion  Desnivel positivo  Desnivel negativo

Federats: 350 €.
No federats: 362 £.

Perfil de elevacion v

INSCRIPCIONS FINS AL 23 DE NOVEMBRE

Allotjament en regim de média pensid al

IBAN ES97 3138 2002 9320 3190 5322

Checkln Montserrat

La inscripci6 es pot formalitzar per qualsevol dels modes segiients:

Fent clic aci

AMB PREFERENCIA:
et portara al web on podras inscriure't.

ALTERNATIVAMENT:

Whataspp: 643 810 311 amb el corresponent grup.

E-MAIL: info@cecs.es indicant les dades personals.

TELEFON 964234490 | PRESENCIAL EN LA SEU DEL CEC: en horari
d'atencié al piblic els dilluns,dimecres i divendres de 18,00 a 20,00 hores.
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https://sicami.com/en/track/42845/1567351/l-obac_circular
https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/avila/plataforma_refugio_elola/327581383/?share=~3zpdgfsz$4ossd9vc
https://www.youtube.com/@ceccastello9571
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/barcelona/l-obac_circular/330822992/
https://cecs.es/excursio/montserrat-y-lobac/
https://maps.app.goo.gl/Nw3wg1VnabEa93q18
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