
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ELS TORRONS. MONESTIR – RESTAURANT EL REFUGIO
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MONESTIR – RESTAURANT EL REFUGIO
 

 

16  dissabte ★★  (Moderat)        

Itinerari: Monestir – Bartolo - la Creu (esmorzar) - Crestes  (o pista 
del más de Huguet) - Coll de la  Mola - Portell de La Pobla 
(Contiendas) - Más de Xiva - Basurero del Refugio - Restaurant El 
Refugio.

 

FITXA D’ACTIVITAT 

16 GENER 2027

DATA ACTIVITAT Dissabte 16 de Gener.
LLOC I HORA CS Auditori 08:00 h, Bus (39 places)
CLASSIFICACIÓ ★★ Moderat
EQUIPAMENT Motxilla, botes, menjar i aigua
RECORREGUT Lineal
TERRENY Senders i camins forestals
EXPERIÈNCIA Pràctica excursionista habitual.
ENCARREGAT MANOLO BELLIDO

 

C/Jesús Martí Martín, 24 Bis
12006 Castelló de la Plana 

T.964234490                           Horari Seu:
Dilluns, dimecres i divendres de 18,00-20,00 

info@cecs.es / www.cecs.es 

MENU  20€      

Dinar: Ensalada, crema de bolets, conill i pollastre al ajillo amb 
verdures, fruita, pa, beguda, café i infusions o carajillo.

Qui no vullgui el menu tindrá lloc a taula i podrá treure menjar.

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distancia 11.7 Km

Ascens Acumulat 379 m.

Descens Acumulat 729 m.

Temps Efectiu 4:00 h

https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/avila/plataforma_refugio_elola/327581383/?share=~3zpdgfsz$4ossd9vc
https://www.youtube.com/@ceccastello9571
https://out.ac/IkMobn
https://sicami.com/en/track/42845/1720430/wikiloc-monasterio-desierto-de-las-palmas-caragol-de-panxa-canta


16 dissabte         ★★ (Moderat)   

 

 

 
 
 

PREUS I INSCRIPCIÓ PAGAMENT 

 

 
La inscripció es pot formalitzar per qualsevol dels modes següents:

AMB PREFERENCIA: 
Fent clic ací www.cecs.es et portarà al web on podràs inscriure't.

ALTERNATIVAMENT: 
Whataspp: 643 810 311 amb el correspondent grup.
E-MAIL:  info@cecs.es indicant les dades personals.

TELÈFON 964234490 I PRESENCIAL EN LA SEU DEL CEC:  en horari 
d’atenció al públic els dilluns,dimecres i divendres de 18,00 a 20,00 hores.

 

PAGINA WEB: Mitjançant targeta de crèdit a la corresponent
fitxa d'activitat.
INGRÉS  O  TRANSFERÈNCIA:  En el compte bancari de 
RURALNOSTRA a nom del CEC: 

IBAN ES97 3138 2002 9320 3190 5322
indicant en el concepte el vostre nom i cognom així com
l’activitat, perquè es puga identificar clarament.

Federats: 20 €.
No federats: 23 €.

INSCRIPCIONS FINS AL11 DE GENER

 

C/Jesús Martí Martín, 24 Bis
12006 Castelló de la Plana 

T.964234490                           Horari Seu:
Dilluns, dimecres i divendres de 18,00-20,00 

info@cecs.es / www.cecs.es 

FITXA D’ACTIVITAT 

16 GENER 2027

https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/avila/plataforma_refugio_elola/327581383/?share=~3zpdgfsz$4ossd9vc
https://www.youtube.com/@ceccastello9571
https://cecs.es/
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