
FITXA D’ACTIVITAT 
20-28JUNY 2026

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

DATA ACTIVITAT 20-28 JUNY
LLOC I HORA CS 07,00 Auditorio cotxes part.
CLASSIFICACIÓ ★★★★ Fatigós
EQUIPAMENT Equipament de muntanya.
RECORREGUT Lineal amb suport per maletes
TERRENY Senders de alta muntanya.
EXPERIÈNCIA Pràctica amb Alta Muntanya.
ENCARREGAT       CARLES PEREZ / JL. SANTAMARINA

Menjar i aigua per a les marxes. 
Es requereix bona forma física

 i experiència en travesses de muntanya.

TRAVESSA GR 11. TRAM 2. ISABA - BUJARUELO

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

€ 
€ 

 

 

 

  CASTELLO - ISABA
 

 

20 dissabte                 ★★ (Moderat)     

Sortida en cotxes desde Castelló a les 7:00. 

Arribada a Isaba a la tarda.  

C/Jesús Martí Martín, 24 Bis
12006 Castelló de la Plana 

T.964234490                           Horari Seu:

Dilluns, dimecres i divendres de 19,00-21,00 info@cecs.es / www.cecs.es 

  ETAPA 1: ISABA – ZURIZA

Distància: 11,2 km | Desnivell: +560 m / –900 m

Travessa de la serra d’Alanos i entrada a la vall de Zuriza 
per senders de gran bellesa.

Allotjament en refugi de Linza. Mitja Pensió.  

https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/avila/plataforma_refugio_elola/327581383/?share=~3zpdgfsz$4ossd9vc
https://www.youtube.com/@ceccastello9571


 
 

 
 
 

21 diumenge                                                            (Exigent)★★★     

 ETAPA 2: ZURIZA – LA MINA (Vall d’Hecho) - CAMPING SELVA DE OZA

  

 ETAPA 3: CAMPING SELVA DE OZA - LA MINA – REFUGI DE LIZARA

 

 

T.964234490  

info@cecs.es / www.cecs.es 

Horari Seu:

Dilluns, dimecres divendres de 19,00-21,00 
C/Jesús Martí Martín, 24 Bis
12006 Castelló de la Plana 

Distància: 16,4 km | Desnivell: +770 m / –900 m. . 

Distància: 24,5 km | Desnivell: +1110 m / 
–720 m. 

Una de les etapes més 
espectaculars,passant per paisatges d’alta 
muntanya on gaudirem de la vall de aguas 
tuertas i espectaculars vistes de l’ibon 
d’Estanés. 

Allotjament en Refugi de Lizara. Mitja 
Pensió. 

22 dilluns             (Fatigós)★★★★   

FITXA D’ACTIVITAT 
20-28JUNY 2026

C/Jesús Martí Martín, 24 Bis
12006 Castelló de la Plana 

T.964234490                           Horari Seu:

Dilluns, dimecres i divendres de 19,00-21,00 info@cecs.es / www.cecs.es 

Ascensió progressiva cap a la capçalera de la Vall d’Ansó i Aguas Tuertas.

Allotjament Camping Selva de Oza, Mitja Pensió. 

https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/mypage/
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/avila/plataforma_refugio_elola/327581383/?share=~3zpdgfsz$4ossd9vc
https://www.youtube.com/@ceccastello9571


 
 

 
 
 

23 dimarts                    ★★★★ (Fatigós) 

ETAPA 4: REFUGI DE LIZARA – CANDANCHÚ 

  

 ETAPA 5: CANDANCHÚ - SALLENT DE GÀLLEGO

 

 

T.964234490  

info@cecs.es / www.cecs.es 

Horari Seu:

Dilluns, dimecres divendres de 19,00-21,00 
C/Jesús Martí Martín, 24 Bis
12006 Castelló de la Plana 

Distància: 17,3 km | Desnivell: 
+1070 m / –1100 m. 

Descens cap a la vall d’Aragües 
i travessa fins a l’estació de 
Candanchú, seguint senders 
panoràmics.

Allotjament en Albergue Aysa, 
(Somport) Mitja Pensió. 

Distància: 23,5 km | Desnivell: +960 m / 
–950 m.

Etapa llarga i exigent, amb vistes a cims 
com el Midi d’Ossau i pas pel Portalet.

Allotjament en Sallent de Gallego. Hotel 
Balaitús. Mitja Pensió.

24 dimecres                ★★★★ (Fatigós)    

FITXA D’ACTIVITAT 
20-28JUNY 2026

C/Jesús Martí Martín, 24 Bis
12006 Castelló de la Plana 

T.964234490                           Horari Seu:

Dilluns, dimecres i divendres de 19,00-21,00 info@cecs.es / www.cecs.es 

https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/mypage/
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/avila/plataforma_refugio_elola/327581383/?share=~3zpdgfsz$4ossd9vc
https://www.youtube.com/@ceccastello9571


 
 

 
 
 

25 dijous                     (Exigent)★★★    

 ETAPA 6: SALLENT DE GÀLLEGO – REFUGIO RESPUMOSO  

  

ETAPA 7: – REF. RESPUMOSO – BALNEARI DE PANTICOSA

 

 

Distància: 10 km | Desnivell: 
+890 m / –290 m.

El paisatge es torna més 
abrupte, arribant a una de les 
zones més clàssiques del 
Pirineu aragonès.

Allotjament Refugio de 
Respomouso, MitjaPensió.

Distància: 13,2 km | 
Desnivell: +660 m / –1150 
m.

Passarem pel coll Tebarray 
amb una baixada molt tècnica 
al voltant dels ibons de 
Bachimaña.

Allotjament Refugio La Casa 
de Piedra, MitjaPensió.

26 divendres         (Exigent)★★★    

FITXA D’ACTIVITAT 
20-28JUNY 2026

C/Jesús Martí Martín, 24 Bis
12006 Castelló de la Plana 

T.964234490                           Horari Seu:

Dilluns, dimecres i divendres de 19,00-21,00 info@cecs.es / www.cecs.es 

https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/route/ruta-de-senderismo/avila/plataforma_refugio_elola/327581383/?share=~3zpdgfsz$4ossd9vc
https://www.youtube.com/@ceccastello9571


—- 

T.964234490  

info@cecs.es / www.cecs.es 

 

 

Horari Seu:

Dilluns, dimecres i divendres de 19,00-21,00 

C/Jesús Martí Martín, 24 Bis
12006 Castelló de la Plana 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PREUS I INSCRIPCIÓ 
 

 

 

PAGAMENT 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

FITXA D’ACTIVITAT 
20-28JUNY 2026

Distància: 20 km | Desnivell: +910 m / –
1300 m.

Una etapa final majestuosa pel Puerto 
de Bujaruelo, amb grans vistes del 
massís del Vignemale.

Allotjament Camping de Bujaruelo, sopar 
i celebració final. 

27 dissabte                                                                       ★★★★ (Fatigós)      

  BALNEARI DE PANTICOSA – BUJARUELO 

28 diumenge                                                                        

 BUJARUELO - CASTELLÓ

  BALNEARI DE PANTICOSA – BUJARUELO   BALNEARI DE PANTICOSA – BUJARUELO 

 Tornada. Finalització del tram 2 del GR-11.

SOCIS DEL CEC:  Tots 1º 300 €. a la inscripció
   Federats 270 €. avans 260515 
   No federats: 324 €. avans 260515
   Tots 2º 130 €. avans 260619

INSCRIPCIONS FINS AL 31 DE GENER

La inscripció es pot formalitzar per qualsevol dels modes següents:

WEB. www.cecs.es a la correspondent fitxa d’activitat

Whataspp: 643 810 311 amb el correspondent grup.

TELÈFON:  964 234 490 en horari d’atenció al públic els dilluns, dime-
cres i divendres de 19,00 a 21 hores.

E-MAIL:  info@cecs.es indicant les dades personals.

EN LA SEU DEL CEC: Dins l’horari d’atenció al públic esmentat.

PAGINA WEB Mitjançant targeta de crèdit a la corresponent fitxa 
d'activitat.
INGRÉS  O  TRANSFERÈNCIA:  En el següent compte bancari a nom
del CEC, indicant en el concepte el vostre nom i cognom així com l’ac-
tivitat (Nom cognom—Activitat), perquè es puga identificar clarament.

Ruralnostra: IBAN ES97 3138 2002 9320 3190 5322 

https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://cecs.es/#Imagen2%7Cgraphic
https://www.outdooractive.com/es/mypage/
https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816#Imagen1%7Cgraphic
https://www.youtube.com/@ceccastello9571
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