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CASTELLO - AEROPORT — EREVAN (ARMENIA) ye
/

Eixirem de Castell6 per anar amb autobds a I'aeroport de V @{cia,

el vol surt a les 12:55, fent escala en Frankfurt.
L'arribada a Erevan estad prevista al voltant de tes 03:30 de la matinada.
. /

Arribarem a |'aeroport dyz\vart}ds, i trasllat a I'hotel en Erevan.
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PASSEIG PER LA CIUTAT D'EREVAN. Tsitsernakaberd

Després del desdejuni, farem un passeig pels llocs notables de Erevan.
La capital d'Armenia, de 2.800 anys d'antiguitat, ofereix una mescla
Gnica d'historia i modernitat. Comencarem el dia a la plaga de la
Republica, una imponent placa envoltada de majestuosos edificis i
fonts. Passejarem pel carrer Abovyan, entre encantadors cafés i
boutiques, per a sentir el vibrant ambient de la ciutat. Caminarem per
les famoses cascades cap a la impressionant escultura Mare Aremenia,
que simbolitza la forca i |a resisténcia.

Hui visitarem el Tsitsernakapert: un impressionant monument a les
victimes del genocidi armeni del 1915. L'estructura monumental i el
parc que l'envolta sén un lloc de reflexi6 que commemora la trageédia
historica, i honra la resisténcia i la identitat del poble armeni.

També visitarem un mestre local del duduk, un instrument de vent
tradicional armeni conegut per l'impressionant i espléndid so que té.
Aprendrem sobre la historia del duduk i gaudirem de la seua musica

Besiiaron mentre prenem un café al jardi del mestre.

8 dimecres

Allotjament a Erevan.

% % % (Exigent)

HOVK - MUNTANYA APAKEQAR

Després d'un deliciés desdejuni, ens traslladem al poble de Hovk per a

terrenys rocallosos,

comencar la caminada de hui. En l‘ascens des del poble gaudirem
d'impressionants vistes del paisatge que ens envolta. La sendera
serpenteja entre boscos frondosos, prats adornats amb flors silvestres i

oferint una varietat de paisatges que anirem

descobrint.
Distancia 10,0 Km El punt culminant del recorregut sera l'arribada al cim de la muntanya
Ascens Acumulat 650 m Apakekar. Aquest majestuds cim ens regalara vistes panoramiques de la
Descens Acumulat 690 m provincia de Tavush i de les muntanyes circumdants. Admirarem les
Temps Efectlu 6,00 h impressionants vistes, respirarem l'aire pur de la muntanya i apreciarem la

bellesa natural de la regi6 des d'aquest mirador privilegiat.

Descendirem de la muntanya fins al poble de Hovk, on visitarem una
familia local per gaudir d'una tassa de te preparat amb herbes
recol-lectades a la zona pel nostre amfitrid. Allotjament a Dilijan.
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HAGHARTSIN — MUNTANYA DIMATS — MONASTERIO HAGHARTSTIN
SR

Després d'un abundant desdejuni, ens dirigim al tranquil poble de
Hakhartsin, on comenca la caminada cap al cim de la muntanya Dimats. El
mont Dimats (2.378 m) es troba dins del Parc Nacional de Dilidjan i és un
dels cims més alts de les muntanyes d'ldjevan. La part més desafiadora és
el sender des del poble fins a la cascada Shaghot, ja que aquesta ruta
; . 3 = implica més de 1.000 metres d'ascens.

Distancia 14,0 Km Des del cim, es pot gaudir d'una impressionant vista panoramica de les
Ascens Acurmnulat 1368 m imponents parets rocoses de les muntanyes d'Idjevan.

L'esfor¢ de l'ascens es veu recompensat amb escreix per vistes
espectaculars i emocions inoblidables.

Arribem a I'idil-lic monestir de Hakhartsin, del segle XI-XIII. El complex de
Hakhartsin esta situat a la part alta de les muntanyes boscoses, on viuen
les aguiles, i el nom del monestir es tradueix de I'armeni com “jocs de les
aguiles”. L'esplendor del monestir resideix en la ubicacio, ja que la facana
de color ivori contrasta perfectament amb el verd bosc que I'envolta.

Nota: la temporada per a realitzar aquesta ruta de senderisme és de maig a
novembre.

La millor época és juny i juliol, quan el paisatge esta verd, el clima és calid i
és possible nadar en les aigiies de la cascada. Allotjament a Dilijan.

Descens Acumulat 1368 m

Temps Efectiu 6-7:00h

10 divendres * % (Moderat)

SEVANAVANK - MUNTANYA ARTANISH- NORATUS — PAS DE SELIM

Després del desdejuni, conduirem per la vora del pintoresc llac Sevan
fins al poble del mont Artanish. El petit cim de la muntanya Artanish, de
2.641 m, es troba just al costat del llac, en el punt on les seccions major
i menor del Ilac Sevan s'uneixen entre les peninsules d'Artanish i
Noratus. La caminada fins al cim és molt agradable i gradual, seguint
petites senderes i prats coberts d'herba. Les vistes des del cim sén

Distancia 10,0 Km espectaculars. Als nostres peus s'estén tot el llac Sevan, un dels llacs
Ascens Acumulat 550 m d'alta muntanya més grans del moén, amb impressionants panoramiques
Descens Acumulat 550 m de les Muntanyes de Geghama. Descendirem per la part oposada i

caminarem al costat del llac fins a retrobar el nostre vehicle.
Continuarem fins al major cementeri de creus de pedra de Noratus.
Després, ens dirigirem al pas de Selim, on gaudirem de vistes
impressionants de les muntanyes, i explorarem I'historic caravanserrall,
una antiga posada que servia per a comerciants i viatgers.

Ens dirigim al nostre hotel a Hermon. Allotjament a Hermon.

Temps Efectiu 5,00 h
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11 dissabte * % (Moderat)

YEGHEGIS - SMBATABERD - TSAKHATS QAR

Després del desdejuni a I'hotel, comencarem a caminar cap a la
fortalesa de Sembataberd, una fortalesa medieval ben conservada
que data del segle V. Sembataberd es troba a la part alta d'un pujol i
ofereix unes vistes impressionants de les valls circumdants.

Després d'admirar les vistes des de Sembataberd, ens embarcarem
en una caminada cap a Tsakhats Kar, una altra fortalesa medieval.

Distancia 8,0 Km . .
Mentre caminem entre aquestes dues fortaleses i explorem
Ascens Acumulat 450 m ] . .. .
5 Acumul 450 Tsakhats Kar, gaudirem de vistes panoramiques del paisatge de
escens Acumulat m . .
Vayots Dzor, que inclou tossals ondulats, afloraments rocosos i
Temps Efectiu 4,00 h .
valls pintoresques.
Arribem al nostre hotel a Hermon. Allotjament a Hermon.
12 diumenge * (Facil)

AMAGHU — GNISHIK - NORAVANK — COVA ARENI - KHOR VIRAP

Després del desdejuni, conduirem fins al poble d'Amaghu. Des d'alli,
comengarem la nostra caminada cap al monestir de Noravank a través del
congost de Gnishik, un dels més bonics d'Armeénia. Aquest impressionant
cany6 alberga alguns dels majors tresors naturals de la provincia de Vayots
Dzor: paisatges muntanyencs, roques rogenques, rius, boscos i majestuoses
cabres salvatges asidtiques.

Distancia 3,0 Km Arribarem al monestir de Noravank, un tresor del segle XIII que en la seua
época va ser un important centre d'educacié i cultura. Les roques que

Ascens Acumulat 160 m

envolten el monestir canvien de color segons la [lum del sol, passant de tons
Descens Acumulat 180 m . ) . . . )

grisos a marrons i taronges, i creant un efecte visual impressionant.
Temps Efectiu 1,30 h

La segiient parada sera la cova d'Areni-1, on les excavacions arqueoldgiques
han revelat el celler més antic del mén, amb més de 6.100 anys d'historia.
L'Gltima parada del dia és el monestir de Khor Virap (segle 1V). Aquest és el
lloc on, segons la llegenda, Gregori I'll-luminador va sobreviure en una
profunda fossa durant 13 anys. Alguns valents (o valentes) poden descendir
a la fossa... Des del monestir es té una magnifica vista de la biblica
muntanya Ararat, on es va posar l'arca de Noé.

Tornem a la capital. Allotjament a Erevan.
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13 dilluns

* (Facil)

Distancia 9,0 Km

Ascens Acumulat 120 m

Descens Acumulat 220 m

Temps Efectiu 3,00 h
14 dimarts

GARNI - SIMFONIA DE LES PEDRES - MONESTIR DE GEGHARD
Després del desdejuni a I'hotel, ens dirigim al poble de Banavan, on
comengarem la nostra caminada del dia. El nostre desti és el temple
paga de Garni, I'Gnic edifici columnar grecoroma que encara es manté
dret a Armeénia. La ruta ens porta al Ilarg del riu Azat —envoltat d'arbres,
incloses nogueres— on podrem buscar i tastar les mores silvestres que
creixen a les ribes.

En arribar al fons del congost, trobarem les impressionants columnes de
basalt d'Armeénia conegudes com la Simfonia de les Pedres. Quedarem
meravellats per aquestes gegantesques formacions rocoses, les més
altes d'Armeénia. Des d'aci, la nostra ruta ascendeix fins al Temple del
Sol de Garni, una construccié hel-lenistica del segle I, probablement
I'estructura més emblematica i representativa de I'Armeénia precristiana.
Des de Garni, ens dirigim a limpressionant monestir de Geghard,
declarat Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO. Aquest bonic
monestir medieval, parcialment excavat en la roca, se situa sobre la
pintoresca vall de I'Azat i és considerat un dels monestirs més
admirables del Caucas.

Després de la nostra visita, tornem al nostre hotel a Erevan. Allotjament
a Erevan.

* % % % (Fatigos)

Distancia 10,0 Km

Ascens Acumulat 688+235 m
Descens Acumulat 118+805 m
Temps Efectiu 4-5,00h

MUNTANYA ARAGATS CIMS SUD | OEST

A primera hora del mati comencem el nostre desafiador ascens al cim
sud de I'Aragats, que es troba a uns orgullosos 3.888 m sobre el nivell
del mar. Des d'alli continuem la nostra expedicié i descendim des del
cim sud fins al coll oest, situat a 3.770 m sobre el nivell del mar. Des
d'aquest punt continuem el nostre cami fins al cim oest (4.005 m), el
punt més alt del Mont Aragats. Alla dalt ens espera un panorama
impressionant.

Gaudirem del nostre esmorzar en aquest imponent pic abans d'iniciar el
descens cap al llac Kari. El llac Kari constitueix un meravellés tel6 de
fons per al cami de retorn.

Al final d'aquest emocionant dia, tornarem a Yerevan i passarem la nit
en un confortable hotel.

Aquesta etapa del nostre viatge promet no sols assolir el cim i unes
vistes espectaculars, siné també I'experiéncia del descens i el record
d’'una impressionant aventura de muntanya. Allotjament a Erevan.
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15 dimecres

Trasllat a I'aeroport per prendre el vol de tornada a Espanya, via
Frankfurt. Eixirem a les 04:30 de la matinada. En arribar
a Valéncia ens esperara el bus per traslladar-nos a Castell6,
on, on finalitzara el viatge..

Consideracions generals:

* Preu total € 1800,00 persona.

* 30 places. Sense possibilitat d'ampliaci6.

* Inclou: asseguranca, desplagaments als aeroports i interns a Armeénia, vols, allotjaments en
mitja pensiob.

* L'assegurancga, obligatoria per a tots els participants, inclou rescat en muntanya.

* Enel moment de la inscripci6, abonament de 130 €. Per persona, a compte, no reembossables,
per a assegurances i despeses generals en el moment de la inscripci6.

* Inscripci6é per web mitjangant la corresponent fitxa d'activitat.

* Termini d'inscripcié del 7 al 30 de novembre o fins a esgotar les places. Una vegada
confirmada la relaci6 de persones apuntades, farem un calendari de pagaments per a vols i
agencia.

* Els recorreguts de les excursions programades sén només referéncies. Estan subjectes a
canvis en funci6 de la climatologia

* Obligatori passaport en vigor amb data de caducitat de, almenys, 6 mesos posteriors a la data
d'eixida d'Espanya.

~ PREUS | INSCRIPCIO PAGAMENT
B Ua5 e [ AHBAEETD GG PAGINA WEB Mitjancant targeta de crédit a la
Bus a l'aeroport (anada i tornada) i asseguranca corresponent fitxa d'activitat.

La inscripcio sol es pot formalitzar per:

WEB. www.cecs.es a la corresponent fitxa d’activitat

Avis important a tindre en compte.

A causa de la previsible alta demanda de places i la limitacié a \\. rura I nostra

nomeés 30 de les disponibles, s'avisara pel grup de WhatsApp LA CAIXA RURAL DE LA PROVINCIA
48 hores abans de la publicacioé d'esta fitxa.

El termini de reserva s'obrira en el moment que s'indique.
No s'admetra cap reserva amb anterioritat a la data i hora indicades en el grup.
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