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06-08 DESEMBRE 2025 

DATA ACTIVITAT Pont de la Constitució 6, 7 i 8 de desembre. 

LLOC I HORA CS 7:30 h, Auditori (Autobús, 24 places). 

CLASSIFICACIÓ ★ ★ / ★ ★ ★  (Moderat / Exigent).  

EQUIPAMENT Motxilla, botes, menjar, aigua i bossa de viatge. 

RECORREGUT Circular. 

TERRENY Senders i camins forestals. 

EXPERIÈNCIA Pràctica excursionista habitual. 

ENCARREGATS PILI RUCIO I PACO RIPOLLÉS 

SERRA MARIOLA.  

 

 

 

C/Jesús Martí Martín, 24 Bis T.964234490   Horari Seu: 

12006 Castelló de la Plana info@cecs.es / www.cecs.es dilluns, dimecres i divendres / 19:00-21:00 h 

La Serra Mariola, és una alineació muntanyenca entre les comarques de l'Alcoià, el Comtat i la 

Vall d'Albaida. Va ser declarada Parc Natural per la Generalitat Valenciana l'any 2002 donat 

els valors mediambientals, paisatgístics i socioculturals d'especial rellevància que concentra.

La serra de Mariola ha estat i està en el punt de mira de molts botànics d'arreu del món per la 

seua singularitat i diversitat florística.



 
 

 
 
 

6-8 DESEMBRE 2025 

6 dissabte                                                                                                                                                  ★ ★  Moderat  
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BANYERES DE MARIOLA-RUTA DELS MOLINS-PENYA LA BLASCA
La serra de la Fontanella és una continuació de la serra de Mariola, però que 
ja  no  pertany  al  parc  natural.  Iniciarem  la  nostra  excursió  a  Banyeres  de 
Mariola caminant per la ruta dels Molins vora el riu Vinalopó, visitant el molí 
Pont, el molí de l’Espenta i el molí Sol. Deixarem aquesta ruta per ascendir a 
les runes del Castell de Serrella, antic poblat de l’edat del Bronze. Seguirem 
per la font de la Mata fins a assolir el cim més alt de la serra, la Penya de la 
Blasca, de 1120 m, amb vistes espectaculars dels voltants. Baixarem passant 
per  la  caseta  d’Asanya,  la  bonica  Font  del  Teularet  de  Roc,  i  pel  barranc  de 
l’Espígol arribarem al preciós paratge de la font i el molí de l’Ombria. Des d’ací 
reprendrem  la  relaxant  ruta  dels  Molins,  passarem  per  un  esplèndid  toll  i 

arribarem al punt d’eixida de l’excursió. Allotjament a mitja pensió a la 

Pensió Mariola d’Agres



 

FITXA D’ACTIVITAT 
6-8 DESEMBRE 2025 

7 diumenge                                                                                                                                                       
★ /  ★  Moderat/Exigent  

   AGRES-EL TEIX-MONTCABRER-CAVA GRAN
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★ ★★

Eixirem d’Agres cap al Santuari de la Mare de Déu del Castell, més conegut 
com El Convent. Continuarem pujant per la bonica sendera de les Caves pel 
mig del bosc, fins a trobar un encreuament on ens desviarem pel sender dels 
Teixos, amb vistes de la teixera d’Agres, el bosquet de teixos més meridional 
d’Europa,  i  pujarem  al  cim  el  Teix,  de  1264  m.  Continuarem  a  la  cava  de 
l’Habitació, el refugi Montcabrer i la cava del Teix. Iniciarem la pujada fins al 
cim del Montcabrer, de 1390 m, la muntanya més alta de la serra de Mariola. 
Baixarem a la cava Gran, la més coneguda i fotogènica cava de Mariola, la 
caveta del Buitre, el Portell i la cava de Joan Despuig. Pel camí del Portell 
passarem pel refugi Zamorano i tornarem a Agres.
Retall  alternatiu:  Qui  no  vullga  pujar  al  Montcabrer,  pot  acurtar  l’excursió 
anant  des  del  refugi  Montcabrer  a  la  cava  Gran.  En  aquest  cas  la  distància 
seria d’11,5 km i el desnivell de 590 m.



 

FITXA D’ACTIVITAT 
6-8 DESEMBRE 2025 

8 dilluns                                                                                                             ★ ★  / ★ ★ ★  ( Moderat/Exigent )  

  ALFAFARA-COVA BOLUMINI-CAVA DON MIGUEL 
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PREUS I INSCRIPCIÓ 
 
SOCIS DEL CEC: Federats:        210 €. 
                              No federats:    219 €. 
Inclou  el  transport  en  autobús,  2  dies  allotjament  a  mitja  pensió  en 
habitacions  dobles i les despeses d’organització.  
L’assegurança sanitària en cas d’accident esportiu per als que no 
estiguen federats.
 LA INSCRIPCIÓ ES TANCARÀ el dimecres 26 de novembre. 

 
La inscripció es pot formalitzar per qualsevol dels modes següents: 

 WEB: www.cecs.es a la corresponent fitxa d’activitat

 

E-MAIL:  info@cecs.es indicant les dades personals, de contacte, i el  
D.N.I si és la primera vegada, adjuntant fotocòpia de la llicència federativa. 

EN LA SEU DEL CEC: Dins l’horari d’atenció al públic esmentat. 

WHATSAPP: 643  810  311  Comunitat  del  Centre  Excursionista  de 
Castelló. 

PAGAMENT 
 
PAGINA WEB Mitjançant targeta de crèdit a la corresponent fitxa
d'activitat. 

INGRÉS  O  TRANSFERÈNCIA:  En el següent compte bancari a nom 
del CEC, indicant en el concepte el vostre nom i cognom així com l’ac-
tivitat (Nom cognom—Activitat), perquè es puga identificar clarament: 
 
 Ruralnostra: IBAN ES97 3138 2002 9320 3190 5322 
 
 
 
 
 

 
 

Eixirem d’Alfafara pel camí de Serrelles cap als Collets, i abans d’arribar al càmping Mariola 
ens  desviarem  al  Cabeço  de  Mariola  o  Alt  de  la  Cova,  de  1047  m,  i  a  la  propera  cova 
Bolumini,  un  jaciment  de  l’època  neolítica  i  on  es  poden  trobar  restes  d’un  poblat  iber. 
Seguirem per la carena, pels Taulellets, la cava dels Taulellets i el cim del Portin, de 1087 m. 
Continuarem cap a l’espectacular cava de Don Miguel. Ací deixarem la carena i baixarem a la 
cova de Montblanc i el preciós paratge del Molí Mató, amb abundància d’aigua. Tornarem cap 
a Alfafara pel camí dels Carrascals, però poc abans d’arribar al poble ens desviarem a vore la 
Cova de la Font. Seguirem a l’àrea recreativa de la Font de Tarragó i arribarem a Alfafara.
Retall alternatiu: Qui no vulga arribar a la Cova de la Font, pot anar directament a Alfafara. 
En aquest cas la distància seria d’11,5 km i el desnivell de 640 m.

TELÈFON: 964 234 490 en horari d’atenció al públic els dilluns.
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