
 

 
 
 
 
 

 

 

FITXA D’ACTIVITAT 
15 NOVEMBRE 2025 

DATA ACTIVITAT Dissabte 15 de novembre. 

LLOC I HORA CS 8:00 h, Auditori (Autobús, 39 places). 

CLASSIFICACIÓ  Exigent * * *   

EQUIPAMENT Esmorzar, dinar i aigua. 

RECORREGUT Circular. 

TERRENY Senders i pistes forestals. 

EXPERIÈNCIA Pràctica excursionista habitual. 

ENCARREGAT ÁNGEL GÓMEZ. 

RUTA CIRCULAR A AÍN. 

15 dissabte                                                                                                                      ★ ★ ★ Exigent   

DISTÀNCIA 15 km 
ASCENS ACUMULAT 942 m 

DESCENS ACUMULAT 957 m 

TEMPS EFECTIU 7:00 h 

C/Jesús Martí Martín, 24 Bis T.964234490   Horari Seu: 

12006 Castelló de la Plana info@cecs.es / www.cecs.es dilluns, dimecres i divendres / 19:00-21:00 h 

  RUTA CIRCULAR A AÍN. 
 
  Aín,cova del Toro, pic Espadà, Gurugú, Penya Pastor, Tossal Gros, Barranc d’Horteta, Castell d’Aín.

 
   

 

 

Comencem al pàrquing d'Aín (a la rotonda d'entrada/sortida del poble) i seguim el GR 333 ( Barranc dels 

Morts) que ens porta fins a la cruïlla de la cova del Bou. Després de veure l'exterior de la mateixa i els voltants 
seguim per senda fins a sortir a la carretera que va a Alcúdia de Veo. De seguida enllacem amb el camí 
(barrancs de Barandí i de la Juliana) que ens puja al coll de Sarró. Ens desviem per l'esquerra direcció pic 
Espadà, pic Picaio o Gurugú, Penya Pastor i baixem fins al coll d'Íbola. Des d´aquí pugem al Tossal Gros per 
continuar baixant després pel bonic barranc de l´Horteta. Arribarem al cami de la Mosquera i tot seguit 
pujarem per senda al castell de Benalí. Baixarem passant pel Molí de L’Arc i Font de L´Avellaner, finalitzant 
de nou a Aín (BAR).

DESNIVELLS més relevants:
* Des de la cova del Bou (km 2,3) al Ppc Espadà (km 5,8) en 5,5 km     +650 metros aproximadament.
* Des de el coll de l´Ívola (km 9) al Tossal Gros (km 9,7) en 0,7 km   +125 metros aproximadament.
* Des del Tossal Gros (km 9,7) al inici de pujada al castell (km 12,3) en 2,6 km -370 metros aproximadament.

https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816
https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/
https://cecs.es/
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://www.outdooractive.com/es/mypage/
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PREUS I INSCRIPCIÓ 
 
SOCIS DEL CEC: Federats:      22 € 
                              No federats: 25  €. 

 

LA INSCRIPCIÓ ES TANCARÀ el dilluns 10 de novembre. 

 

PAGAMENT 
 

 
 
 
 
 
 
 

La inscripció es pot formalitzar per qualsevol dels modes següents:

WEB. www.cecs.es a la correspondent fitxa d’activitat

Whataspp: 643 810 311 amb el correspondent grup.

TELÈFON:  964 234 490 en horari d’atenció al públic els dilluns, 

E-MAIL:  info@cecs.es indicant les dades personals, de  contacte i 

El DNI, i si és la primera vegada, adjuntant fotocòpia de la llicència

federativa

EN LA SEU DEL CEC: Dins l’horari d’atenció al públic esmentat.

PAGINA WEB Mitjançant targeta de crèdit a la corresponent fitxa 

d'activitat.

INGRÉS  O  TRANSFERÈNCIA:  En el següent compte bancari a nom
del CEC, indicant en el concepte el vostre nom i cognom així com l’ac-
tivitat (Nom cognom—Activitat), perquè es puga identificar clarament.

Ruralnostra:  IBAN ES97 3138 2002 9320 3190 5322 

https://www.instagram.com/centreexcursionistadecastello/
https://cecs.es/
https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816
https://www.facebook.com/unavolteta2/?locale=es_ES
https://www.outdooractive.com/es/mypage/
https://cecs.es/
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