CENTRE FITXA D'ACTIVITAT

EXCURSIONISTA
CASTELLO 18 FEBRER 2025
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CAZAR ETTO S DATA ACTIVITAT Dimarts 18 Febrer.

LLOCI HORA CS 18:00 h, Seu CEC
PLACES LIMITADES

EQUIPAMENT

RECORREGUT

TERRENY

EXPERIENCIA
ENCARREGAT TERE BREVA

18 dimarts

Xarrada |mpart|da per Juan Mlguel GarC|a soci del CEC, membre i voluntarl
de l'associacié “CAZARETTOS".

Cazarettos és una associaci6 sense anim de lucre, que a través de’ Ies cadires
de muntanya i la barra direccional, realitza esport adaptat i eixides senderistes
adaptades. ]
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gy Un dels objectius és que les persones amb dtver5|tat funcional puguen accedir
e al medi natural i participen en T'esport inclusiu.
Higueras, Castellén

10K/ +400M e e Juan Miguel | tambe ens fara’una demostraci6 practica sobre el muntatge i
,funC|onament de la cadira «joelette» i la barra direccional.
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A NS Aquest dimarts ens presentaran una interessant forma d'anar a la muntanya
Y diferent, pero no impossible; ara bé, per realitzar aquest tipus d'activitat fan
falta voluntaris, que els agrade gaudir de la natura, de la muntanya, de les
activitats al aire lliure, com també té que agradar ajudar a altres persones
perqué puguen gaudir dels espais naturals. Com bé anuncia el nom d'aquesta
associacio, cada sortida senderista, cada activitat és un repte.
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info@cecs.es / www.cecs.es | Dilluns, dimecres i divendres de 19,00-21,00
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